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Zradny atypicky charakter Covid-19 pfi prokazané infekci je dan celou fadou
pozorovanych klinickych okolnosti a evidentnich souvislosti. Pro |ékafe v prvni linii,
ktefi usiluji 0 zachranu lidskych Zivot(, terapeuticka strategie musi proto brat zietel
pfedevsim na atypi¢nost danou variabilitou priibéhu tohoto onemocneéni.

1. Zvlastnosti Covid-19

Soutasna pandemie je zplisobena virem, ktery nese genetické prvky typické
pro coronaviry, b&zné infikujici netopyry v Cinskych jeskynich jiz po staleti.
S ohledem na prvotn& hla3ené ohnisko soucasné pandemie (Wuhan, Cina, prosinec
2019) se tedy nabizi snadné vysvétleni, Ze nakaza pochazi odtamtud zoonotickou
cestou pres divoka zvifata bézné prodavana na zvlastnich trzich v Ciné. Kuriozitou

(2012), a také prvky bézné u sezonni chfipky, jakoz i u banalni rhinitidy,
¢i faryngorhinitidy.

Na prvni pohled to vypada jako by SARS-CoV-2 ve svém vyvoji prosel celou fadou
zradnych mutaci v humannim prostfedi a ve své dokonalosti se po velmi dlouhé
dobé vratil do prirody mezi netopyry, aby pak napadl nic netuSici kupujici na trhu
a zpUsobil pandemii jako zcela novy, nestabilni, a nevyzpytatelny agens. To je velmi
nepravdépodobné.

N M

epidemii byl geneticky manipulovan & modifikovan za uCelem pfipravy
tzv. universalni vakciny. Takové, kterd by byla G&inna proti rlznym typim
coronavirl, a to s velmi Sirokym spekitrem ochranného pisobeni. MudZzeme
predpokladat, Zze pfi amplifikaci charakterizujicich kliCovych antigenll, které jsou
odpovédné za patogenicitu, je moZné vytvofit novy virus s vétSim imunogennim
potencidlem pro pfipravu velmi G€inné vakciny. ObtiZnost a zradnost takového
postupu je v tom, Ze laboratorni virus bude z pocatku replikacné velmi nestabilni
a tudiz geneticky i velmi variabilni. K dokonalé stabilizaci mize dojit jen v Zivém
organismu po nespocetnych replikacich jeho RNA a opakovaném prenosu
z organismu na organismus, kdy je vystaven selektivnim vlivim prostiedi, které
infikuje. V laboratornich podminkach pak opakovanou kultivaci na buikach
vybranych tkani. Tyto okolnosti mohou vysvétlovat variabilni chovani SARS-CoV-2
v terénu a u infikovanych pacientl, pokud by né&jaky manipulovany virus




nedopatfenim unikl pfedasné z laboratofe jesté diive nez byl stabilizovan a byla
vyhotovena ucinna vakcina.

2. Terapeuticka strategie pfi variabilité Covid-19

Bez ohledu na problematicky ptivod SARS-CoV-2, se jeho genotypicka i fenotypicka
variabilita projevuje u pacientl s prokazanou infekci jiz délkou inkubacni doby,
od nékolika dn aZz po nékolik tydnl, a to i bez ohledu na celkovy Klinicky stav
pacientdl. Také priib&h onemocnéni je velmi variabilni. Pozorujeme velké rozdily
v lokalizaci i intenzité prvnich symptom(. Po pfiznivém odeznivani i lehkych
symptomd, &asto nastava nahly obrat k akutnim stav(im, které vyZaduiji hospitalizaci
na JIP. M(izeme tedy ocekéavat, Ze reakce na jakoukoliv Ié€bu budou variabilni.

Pfi genetické nestabilité infikujiciho viru mizeme pfedpokladat, Ze pfi replikaci jeho
RNA v napadenych buiikach bude kazda nova generace fenotypicky nehomogenni
s ohledem na dominantni antigeny, a to zcela néhodné v rlzné mife. Problém
nastava, kdyZ imunitni systém se maximalné mobilizuje proti pfevladajicimu typu.
Imunitni odpovéd proti velmi agresivnim dominantnim virm mdZe byt tak silna, ze
néktera generace viru je docasné prehlizena. KdyZ dominantni virova infekce je
kone&né& premozena, vedlejsi vétev mize byt jiz natolik v organismu rozptylena, ze
imunitni systém nema Gas se nové plné mobilizovat. To vysvétiuje nahlé obraty
v priibéhu onemocnéni.

Takové situaci mGzeme &elit (i pfedejit) kombinovanou terapii s maximalnim
pouzitim dostupnych antiviralnich a antibakterialnich 1ék{ s riznymi mechanismy
plisobeni. Tim se zpomali mnoZeni nehomogenni populace vird i Sifeni sekundarni
bakterialni infekce. Imunitni systém se tak mUZe znovu maximalné mobilizovat proti
dominantni agresi, a to nejlépe za pomoci rekonvalescentni plasmy, kdy specifické
imunitni komponenty mohou novou mobilizaci usnadnit.
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